%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TON BALIKLI GIMCI GUK

h ://koreyemek.bl .com/

200 gr Gimgi

1 yemek kasik susam yag

1 kutu tonbalik

5 bardak su

aclli istersen kirmiz pul biber yarim tane
gimci suyu 1 bardak

Once gimgiyl 4cm kadar kesin. taze gimgiyla olmuyor. eski gimgiyi kullanmalidir.

Simdi gimgiyi yagda kavurmak lazim. Ben susam yagiyla yapiyorum. Susam yagi sevmeyen normal sivi yag
kullanbilir. 5-10 dakkika iyice kavurun. uzun kavurursa daha lezzetli olur.

Tonbaligi suzgegten suyunu ¢ikartin. Kavurulmus olan Gimgiye suyu ilave edin. Su kaynayinca tonbaligi ilave
edin. Tonballk koyduktan sonra 10 dakkika daha kaynatin.

Tuzsuz ise gimgi suyunu bir az ilave ede bilirsiniz. acili severseniz kirmiz ya da yesil biberi katin. en son
asamada ince ince kiyllmig biberleri ilave ede bilirsiniz.

ama ben gimgi ve tonbaliktan bagka birsey katmadim. hemde katmak istedigm seyleri bulamiyorum Tirkiyede..
Suyu daha az koyarak Gimgi jji-ge de yapa bilirsiniz.
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