%ﬁf} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TON BALIKLI FIRIN MAKARNA

2 kutu Zeytinyagh Dardanel Ton Balidi (yagi stiztimis)
1 paket firn makarna

1 kutu Dardanel Misir

2 adet kézlenmis kirmizibiber (serit dogranmisg)
Besamel sos igin:

1 litre soguk sit

4 yemek kagigi un

3 yemek kasigi tereyagi

1 cay kasigi muskat

1 su bardagi rendelenmis kasar peyniri

Besamel sosu hazirlamak i¢in derin bir tencerede tereyagini eritin. Unu ilave edin ve kisik ateste strekli
karistirarak rengini cok az koyultun.

Ardindan soguk siitli yavas yavas ilave edin. Bu islemi yavas yapmalisiniz ki un topaklanmasin. Surekli
karigtirarak besamelin kivam almasini saglayin.

Sos kivamini bulunca Dardanel Ton'u ilave edin ve tel ¢irpiciyla 2 dakika daha karistirmaya devam edin.
Serit dogranmig biberi, muskati, tuz ve karabiberi ekleyin.

Misirt sizdirerek besamel sosa ilave edin, karigtirin ve ocagin altini kapayin.

Makarnayi paketin tizerinde Gnerildigi sekilde haslayip stiziin. Yarisini firna dayanikli bir firin kabina yayin.
Uzerine ton balikl besamel sosun ve kasar peynirinin yarisini ilave edin.

Daha sonra ayni igslemi kalan malzemelerle tekrar edin.

Makarnayi dnceden 180 derecede isitiimig firnda peynir eriyip altin sarisi oluncaya kadar pisirin. Dilimlere
keserek servis yapin.
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