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TON BALIGI TAVASI

500 gr. ton balid dilimi

125 gr un (2,5 kahve fincani)
10 gr toz maya

40 gr margarin (2 gorba kasigr)
2 tane yumurta

100 gr su (1,5 kahve fincani)
1/2 kahve fincani ayrica un
220 gr rafine gicek yagdi

2 tath kasig tuz

Bir kusaneye odlcllere gbre un konur. Ortasi agilir ve bu yere ilik suda yumusamis maya, margarin, iki
yumurtanin sarisi ile azar azar dértte bir kahve fincani Ilik su katilarak, bir taraftan da iyice karistirilir, bulamag
haline getirilir ve sulu halde hamur yapilir.

lyice kabarmasi icin sicakga bir yerde bir saat bekletilir. Bir saat sonra kalan yumurta aklari kiiglk bir tencereye
konarak Ustlerine bir tutam tuz serpilir. Beyaz, koyu bir kdpik haline gelinceye kadar telle durmadan ¢irpilip
dovalir. Sonra kabarmig olan mayall hamura katilarak karigtirilir ve birbiriyle iyice halledilir. Bu hazir olunca
pegete Uzerinde iyice kurulanmig, ince ton balig dilimleri teker teker alinarak tabaktaki yarim kahve fincani una
bulanir, sonra mayali hamura batirilir ve i¢cinde kizdirlmis rafine yagi olan tavaya tger, dérder tane atilir.

Baliklar kabarip, pembelesinceye kadar kizartilir ve delikli kepge ile iyice stzllerek bir tabaga alinir, servis

yapilir.
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