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TOMARA KIZARTMASI (TRABZON)

2 bag tomara

2 adet yumurta

1 kase misir unu

2 cay kasigi tuz

3 yemek kagig margarin

ilk 6celikle sebzemizi giceklerinden ayirip kisa kisa dogruyoruz. Daha sonra yikiyor ve hagliyoruz. Haglarken
tuzunu atiyoruz. Haglandiktan sonra biraz sogumasini bekleyip misir unu ile karigtiryoruz. Margarini tavaya
koyup tomaralari ekliyoruz ve kizartiyoruz. Kizarirken Ustiine az miktarda margarin koyarsaniz daha lezzetli olur.
Kizaran tarafi kapak yardimi ile gevirip tavayi tekrar yaglayip diger tarafini kizartiyoruz bu arada kizar tarafa da 2
yumurta kirip yayiyoruz. Diger tarafida kizarin ca yine kapak yardimi ile yumurtali tarafi gevirip biraz da
yumurtalari gektiriyoruz. Servis tabagdina aliyoruz.

Fotograf "mavi gul" tarafindan génderildi. 04.12.2015
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