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TOKAT LEZZETLERI

Anadolujet Magazin

Sulak ve bereketli Niksar-Erbaa ovalari, Kazova ve Artova, ¢ok ¢esitli tarim Grinleriyle doludur. Mimbit
topraklari, mutedil iklimi ve gog yollar Gizerindeki konumu nedeniyle gesitli milletler yiizyillar boyunca Tokat[?]i
mesken tuttugundan; son iki ylizyllda Rus zulmiinden kagan Kafkas-Gerkez kavimlerinin, Livane lakapli Artvinli
gdgcmenlerin, Erzurum ve Kars kdkenli muhacirler ile mibadele sonrasi Balkanlardan gelenlerin yurdu
oldugundan Tokat, bu gé¢er kavimlerin katkilariyla rafine bir mutfak kalttrtine sahip.

Detaylariyla emek isteyen birgok yemegin pistigi Tokat mutfagi; keskekten bata, toyga ¢orbasindan pehilili
pilava, akzambak recelinden kémeye, pestile, pekmeze ve pelvere uzanan gesitliligi ve zenginligiyle GnlGdar.
Essiz lezzetlerinin baginda Tokat kebabi gelir.

Erbaa yoresinin meghur Herek (karayaka) kuzu etinin patlican, domates, yesilbiber, patates, sarimsagin 6zel bir
siralamayla dizilip ve yine 6zel bir ocakta pisirildigi Tokat kebabi; altina serilen 6zel [Zkirli pidesi[? ile servis
edilir. Bizden s6ylemesi, bu lezzeti tatmadan sehirden ayriimayin. Biz il merkezindeki gezimizi bu giizel yemekle
noktaladik. Ikinci giin civar ilgelere gitmek, sehrin Gnli hamamlarindan

ya da kaplicalarindan birini deneyimlemek niyetindeydik. Ancak tim bunlari bir gline sigdiramayacagimizdan
merkeze yakin konumdaki Pazar ilgesine yonelip yol (izerindeki Mahperi Hatun Kervansarayi[?na, ardindan
Ballica Magarasi Tabiat Parki[ZIna ve Kaz Golii Kug Cenneti[ZIne gitmekle yetindik.

Pontus krali I. Pharnakes[?li yenen Sezarf?lin [2Veni [2] Vidi- Vici: Geldim, gordiim, yendim[?] sézleriyle tarihin en
kisa mektubunu yazdidi Zile ile bir zamanlar Danismentlerin baskenti olan Niksar da listemizdeydi ama bu uzak
noktalara vaktimiz yetmedi. Bdylece bir sonraki ziyaretimizin de rotasi simdiden belli oldu; Zile, Niksar,
Sulusaray Kaplicalari, belki bir yayla ya da bag gezintisinin hayaliyle Tokat[?]a veda ediyoruz.
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