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TOKAT CGEMEN KOFTESI

Umran ENSOY - Kader ERDOGAN - Hakan ERING - Eda DEMIROK

Bu arastirmada Tokat ili ve ¢evresine ait yoéresel bir Grlin olan Cemengilik'in bazi fiziksel ve kimyasal
Ozelliklerinin Gretim asamalarindaki (0., 4. ve 7. giin) degisimleri ve son Urln dzellikleri incelenmistir. Geleneksel
yolla Gemengilik yapimi, yagl kiyma ve ¢cemenin 2: 1 oraninda kanstinimasini takiben el ile kéfte sekli verilerek
belirli strre ile kurutulmasi (%50 nem degerinde 7-10 guin) asamalarini icermektedir. Ydresel bir iriin olmasina
kargin Uretimi hem zaman igerisinde azalmig hem de sadece evlerde Uretim geklinde kisith kalmigtir.

Iki tekrarli olarak yapilan arastirmada ¢emengilik Uretim agsamalannda ve son Urtinde pH, titrasyon asitlidi (TA),
su aktivitesi (As), CIE renk degerleri, serbest yag asitligi (SYA) ve tiobarbitlrik asit degeri (TBA) belirlenmigtir.
Ayrica son Urtintn genel bilesimini belirlemek icin protein, yag, kil, tuz ve kuru madde igerikleri tespit edilmistir.
Gemengilik érneklerinde Uretim sirasinda gergeklesen fermantasyon ve kurumaya bagl olarak pH degeri, CIE
renk degeri, TBA degeri, As de@erinin distigu gbzlenirken (p<0,05), SYA ve TA degerlerinin ylkseldigi tespit
edilmistir (p<0,05). Son Urtndn pH degeri 5,64, TA degeri 1,85 (% laktik asit), As degeri 0,773, SYA degeri
9,03 (% oleik asit), TBA degeri 1,64 (mg MA/kg 6rnek) olarak belirlenmistir. Calismada son Grinin protein, kal,
yag, tuz ve kuru madde degerleri ise sirasiyla %25.64, %8.38, %18.64, %6.85 ve %71.07 olarak tespit
edilmigtir.

Bu calismada ile Uretilen Cemengilik'in duyusal dederlendirme sonuglari da Grinin genel begenisinin yliksek
oldugunu goéstermigtir. Cemengilik'in bazi 6zelliklerinin belirlenmesi 6zellikle et isletmelerinde acida ¢ikan yagli
kirinti etierin degerlendirilmesi ve bu geleneksel Grinin devamliliginin saglanmasi acisindan 6nem tagimaktadir.
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