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TOK TUTAN DURUM

https://www.elele.com.tr

1 adet ince dogranmis kabak

1 adet ince dogranmig havug

1 adet ince dogranmis sogan

1 adet ince dogranmig kirmizi biber

2 dilim az yagh kasar peyniri

1 adet haglanmis yumurta

1 tath kasigi zeytinyagi

1/2 gay kagigi deniz tuzu

1 cay kasigi kekik

1 adet tam budday tortilla veya duirim ekmegi

Bir tavaya zeytinyagini, sebzeleri, baharati ve deniz tuzunu ilave edip 10-15 dakika pigirin. Tortilla ekmeginin
icine sebzeleri, yumurtayi ve kasari ekleyin. Onceden 150 derece isitiimis firinda, kasar peyniri eriyene kadar
yaklasik 2-3 dakika bekletin. Servis yaparken yanina yesil salata ekleyin.
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