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TOGGA (OSMANIYE)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 Kg Yogurt

3 Bardak Su

1 Yumurta

2 Corba kagIdi un

2 Su Bardagi Dévme

1 Cay Bardagi Haslanmis Nohut

Yogurt, un yumurta ve su ile iyice ¢irpilir. Ayni yéne sUrekli karigtirilarak kaynayana kadar pigirilir.Dévme ile
nohut tencerenin igine atilir. Ocakta Dévme ile nohut pisene kadar karistirilir.Sonra nane ince ince

kiyilir. Aksamdan tuzlu suda 1slanmig dévme ve nohut tamamen asure kivamina gelene kadar pigirilir. 5nceden
kaynattigimiz yogurtla karisima eklenir. Pismeye yakin bol yesil nane eklenir. Arzu edilirse yesil nane ile birlikte
Ispanakta eklenir. Eger bulunabilirse ebelik adi verilen Osmaniyenin yaylalarinda bulunan eksimsi otla yapilir.
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