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TOGGA CORBASI HAKKINDA

Gazi Universitesi Tlrk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

Togga Corbasi hem soguk hem de sicak olarak tiiketilmektedir. ToggalZlnin bir 6zelligi de simgirden ve ardigtan
0zel olarak yapilmig [?lgcomgal?] denilen kagiklarla igilmesidir. Orta Asya[?ldan Anadolu[?lya gelen bir yemektir.
Ayrica glinimuizde pek gok Tirk devletinde de yapilmaktadir. Togga, Anadolu[?lda ¢ok sevilen bir yemek
oldugundan 6zellikle i¢ Anadolu[?da pek ok merkezde geleneksel bir lezzet haline gelmistir.

Togga gorbasi, Tirkistan[?ldan Anadolu[Zlya gelmis, Anadolu[?lda da pek gok yerde yére mutfaginin ézel
corbalarindan biri olmustur. Bu gorba, bazi yorelerde isim degigikligine ugramigtir. Gorbanin ana vatani olarak
kabul edilen Ozbekistan[Zda [Atoygal?] olarak telaffuz ediimektedir. Anadolu[?da da oldukga genis bir yayilim
gdstermis olan bu gorbaya Osmaniye, Kirklareli, Kayseri, iskenderun yérelerinde [toggal?] denilirken; Amasya,
Ankara, Konya, Eskisehir, Sebinkarahisar, Gerede Merzifon, Zile, Afyon, Gorum ydrelerinde Itoygal
denilmektedir.

Corba Osmaniye[?lde 6zel glinlerde mutlaka yapiimaktadir. Diiglin ve cenazelerde mutlaka yemek verilen
Osmaniye[?lde yemegin baglangici [?ltoggal?] corbasi ile yapilmaktadir. Hem gok kolay yapilabilen bir gorba
olmasi hem de halk tarafindan sevilerek igilmesi 6zel gunlerin vazgegilmezi olmasini saglamigtir.

Daha cok evlerde misafirlere ikram edilir.

Ayrica digun, 6lim, dogum gibi gegis donemlerinde severek yapilan bir corbadir.

Togga, halk arasinda o kadar kabul gérmis ve o kadar sevilmistir ki halk deyiglerinde, siirlerde anilir hale
gelmistir. Ornegin; kiiclik cocuklar liizumsuz bir laf ettigi zaman cocugu: [ZJAGzin hig togga gdrmedi mi?[2diye
uyararak sustururlarmis.

Resat Girel, Osmaniye[?lde togga gorbasinin 6neminin [Toggal Dede[?] efsanesinden geldigini ifade ediyor.
Togganin 6nemini Toggall Dede efsanesinden yola gikarak su sekilde anlatir: [2JOsmaniye[ZInin Nur Daglanlna
dayandidi yerde Karacgay derler bir irmak vardir. Kis ve bahar aylarinda sirtina ilk defa vurulmus semeri atmaya
calisan yabani at gibi hirgindir. Uzerinde képriileri alir gétlrir CukurovalZlya dogru. iste o gayin Kiyiciginda
Kabaktepe derler bir dag vardir. Bu tepenin biraz ilerisinde belli belirsiz bir mezar ve yani basinda ici ganak gibi
oyuk kocaman bir tag vardir. Osmaniye[?nin kurulusundan ¢ok daha eski olan bu mezarda Trkistan[?ldan
gelmis bir dervig yatarmis. Ak sakalli, nur yizlU bir intiyarmig buralara geldiginde. O, blyik tastan bir canakta
yermis yemegini. En ¢okta toggay severmis. Severmis ama bir comgacik bile icmezmis. Hep bagkalari,
misafirleri igsin, olmazsa kurtlar, kuglar igsin dermig. Yolcular icermig, konu komsu igermis. Hi¢ eksik olmazmig
canakta togga. Igildikge artar, eksilmezmig[?] Onun ganagindaki togga, kaynayan bir pinar gibiymis.

Asil garip olan da ates yakmazmis Toggall Dede. Yakmazmis ama kig gunleri GsUyUp igini 1sitmak isteyenler
bugulan Ustiinde bulurlarmig toggayi. Ama yorgun argin dagdan inen bir oduncu [2IToggall Dede[?lye ulagsam
da buz gibi bir togga igsem([?] diye gegirse gonliinden, canaktaki toggayi buz gibi bulurmus. Gel zaman git
zaman, gun gelmis Toggal Dede etrafi ipissiz birakarak éImis. Arkasindan Kurtlar, kuslar bile aglamis. Mezarini
togga ¢anaginin hemen yanibasina kazmiglar. Onun éliminden sonra da ¢anagi bos kalmis. Yagmursuz, kurak
glnlerde ¢ocuklar toplanip:

[?2IComcali Gelin

Comcali Gelin

Anbarindaki dévmenden

Hani Hakki Toggali Dede[?Inin[?.[7]

Diyerek dégme toplamaya baglamiglar. D6gmeleri toplar, kocaman yayiklarda ayranlar yayar ve togga
kaynatirdik biz de. Toggall Dede[?Inin canagina dokiip kuslarla beraber icerdik. Herkes toganin tadina bakinca
yamur birden yagardi.

Fransizlar gelip evimizi yiktiginda ¢etelerimize yemek yediremez olduk. Anam, Hayriye Teyze ortalig ¢ekip
cevirirlerdi. Bakmislar ki yemek yapacak hicbir sey yok. Getelere yemek diye helkelerle gelmezler mi? Dede
Efendi[@nin karisi Hayriye Hanim, caresiz yola koyulmus. Arpa tanelerini toplamislar. Bir tasta ayran bulmuslar.
ikisini birden kaynatmiglar. Toggall Dede[nin ¢anaginda. Toggall Dede[Znin canaginda helkeler, ganaklar
dolmus. Ceteler doymus, cephe gerisindeki halk doymus, kurtlar, kuslar bile doymus eskisi gibi...

Alaattin Ozkale[ZInin siirinde de hayat bulur ¢orba:
Ceviz ici salvar ¢6bu sigirir

Anamiz yarpuzlu togga pisirir

Guruk meselerden togga pigirir.

Abim, 6gretmenim, blydgim benim.
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