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TOFULU TURTA

Yarim su bardagi kuru Gzim
1 adet yumurta

1 adet yumurtanin aki

Bir tutam tuz

12 damla sivi tatlandirici

1,5 paket light labne peyniri
250 gram tofu

4 kahve fincani un

1 cay kasigi kabartma tozu
1 yemek kagigi sivi yag
Uzeri igin:

3-4 corba kasigi light meyve regeli

Kuru GzUmleri 20 dakika suda bekletin. Bir kasede bir yumurtanin tamami ile diger yumurtanin akini mikserle
¢irpin. Bir tutam tuz ve sivi tatlandiriciyr ekleyip tekrar mikserleyin. Light labne peyniri ve tofuyu ayri bir kapta
karigtirarak yumurtall karigima ilave edin. Un ve kabartma tozunu katarak yumusak bir hamur elde edene kadar
yogurun. Yaglanms orta blyUklikteki yuvarlak bir kaliba 6nce hamuru yayin. Uzerine una bulanmig Gziimleri
yerlestirin. UzUmlerin dibe ¢ékmemesi icin hamuru dnceden isitilmig 200 derece firinda 10 dakika pisirdikten
sonra firinin derecesini 180 dereceye disurip 20-25 dakika daha pisirin. Turtayi firndan ¢ikardiktan sonra
sogumasini bekleyin. Ortadan ikiye keserek light meyve regeliyle ile igini doldurarak servis yapin.
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