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TOFU SALATASI

100 gr kabuklu bezelye

2 kuguk boy havug, kibrit ¢opu kalinhdinda dilimlenmis
100 gr kirmizi lahana, ince ince dilimlenmig
2 yemek kasigi yerfistigi, dévilmuis

2 tath kasigi tath kirmizibiber sosu

1.5 tath kasigi taze zencefil, kiyilmig

1 dis sarmisak, dévilmus

2 tath kasigi soya sosu

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 tutam tuz

250 gr sert tofu

Kirmizibiber sosu, zencefil, sarimsak, soya sosu ve zeytinyagdi kapakli kiicik bir kavanozda guizelce galkalayin.
Tofu[2yu 2cm[?]lik kiipler halinde kestikten sonra orta boy bir kabin igine koyarak tizerine hazirladiginiz
salamura suyunu dokun bir folyoyla 6rtlip 1 saatligine buzdolabina kaldirin.Bezelyeyi kiigiik bir tencereye koyun,
Uzerine kaynar su ekleyip 1 dakika kadar bekletin. Stizdikten sonra soguk suya atin. lyice siizmeyi unutmayin.
Bezelye, havug ve lahanayi tofuya ekleyip iyice karigtirdiktan sonra, servis tabadina ya da ayri ayri tabaklara
alin, Uzerine fistik serpip servise hazir edin.
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