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TOAD IN THE HOLE (LONDRA)

Ethem Ozdemir

12 adet sosis

1 cay kasigi aygicek yagi
Hamuru icin:

140 grun

2 adet yumurta

175 ml yarim yagl sit
Yarim ¢ay kasigi tuz
Firin 220 dereceye isttilir.

Sosisler yagla birlikte 20x30 cm’lik bir firin kabina konur, 15 dakika kizarana kadar pisirilir.

Bu arada hamur yapimina baglanir: Un, yarim cay kasigi tuzla bir kaseye bosgaltilir, ortasinda bir gukur agilir ve
yumurtalar kirilir. Karistirmak igin bir mikser kullanilir, ardindan sit girpilarak yavasca eklenir. Sosisler tam
anlamiyla kizarmis olana kadar bekletilir.

Sosisler firndan dikkatli bir sekilde ¢ikarilir. Tam olarak kizarmamis ise tepsi birkag dakika pisene kadar ocagdin
Uzerinde tutulabilir.

Hamur karigimi dokulir, finnin st rafina aktarilir, 25-30 dakika kabarana ve altin rengine gelene kadar pisgirilir.
Sos ve en sevilen sebzeyle servis yaplilir.

Not: Un, yumurta ve siitle yapilan Batter Puddings ya da diger adiyla Yorkshire Pudding, 18. ylizyll baglarinda
Ingiltere’de, dzellikle yoksul kesim tarafindan ¢ok benimsenmis ve popdler olmustur. Bu dénemde, 6zellikle
Batter Pudding’in icine konan kig¢Uk et parcaciklariyla yapiimis ve ¢ok lezzetli anlamina gelen ‘vulgar’ ismi ile
anilmig ve zaman iginde ismi “Hamur iginde pisirilen et” anlamina gelen “Toad in the hole” ile anilmaya baslanip
buglnku orijinal halini almigtir.
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