&
é%?‘? Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ToNDIR CORaYi

https://www.cumhuriyet.com.tr

500 gram un

300 ml Ik su

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi maya
1 tath kasigi seker

ilk olarak, bir kabin igerisine unu eleyin.

Bagka bir kapta maya, seker ve ilik suyu karistirarak mayanin aktiflesmesini saglayin.

Mayali karigimi una ekleyerek hamuru yogurun. Hamurun pUrtizsiz bir kivam almasi gerekiyor.

Hamuru ilik bir ortamda yaklasik bir saat kadar dinlendirin.

Dinlenen hamuru kiiglk parcalara ayirin ve elinizle yuvarlayarak agin.

Elde ettiginiz hamur pargalarini tandir firninin i¢ ylizeyine yapistirarak pisirin. Tandir firini yoksa, ylksek isida
Onceden isitilmig bir firinda da pigirebilirsiniz.

Ekmekler altin sarisi bir renk aldiginda firindan ¢ikarin ve servis edin.
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