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TIRSIK (SANLIURFA)

1/2 kg. patlican

250 gr. kugbasi koyun eti (kol kiirekten)
1 adet sogan

2 kilo adet domates

4-5 adet yesil biber

1 ¢corba kasigi domates salgasi

2 corba kasigi katiyag

4 su bardagi su

Eti iyice yikayin, bir tencereye koyup, hafif ateste suyunu salip gekene kadar kavurun.

Sogani ince ince dograyip suyunu geken etlere katin, soganlar sararincaya kadar karigtirin.

Salgayi ilave edip karigtirmaya devam edin, suyunu koyup, hafif ateste et yumusayincaya kadar pigirin.
Patlicanlari alacali soyup tuzlu suda acisini alin, dérde bdlUp iri ceviz blyUkliginde dograyin, yikayip etin
Ustlne doseyin.

Domateslerin kabugunu alip, patlicanlarin Gstine dograyin.

Biberleri G¢e dorde bdllp, patlicanlarin Gstline déseyin, tuzunu ekip; et ve patlicanlar yumusayincaya kadar hafif
ateste pigirin.

Sicak ikram edin.
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