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TIRSIK CORBASI (ADANA)

Tirk Halk KulttrinG Arastirma ve Tanitma Vakfi

Yarim kase dévme

2 su bardagi yogurt

1 su bardagi un

1 bas sarmisak

1 bag yilan otu (Tirsik)

Yilan otu iyice Ylkanir. ince ince kiyildiktan sonra nohut ve dévme ile birlikte blyuk bir tencereye konur. llik su
ilave edilerek ocada konup iyice. karisti ri larak kaynatilir. Malzemenin Ustini értecek kadar un serpilerek
tencere atesten alinir. Agz1 kapali olarak bir giin mayalanmaya birakilir. Ertesi glin serpilen un hamur haline
gelmistir. Bu hamur kasikla toplandiktan sonra malzeme tekrar karigtirilarak ocaga konur. Bir saat pisirildikten
sonra dévilmuas sarmisak ilave edilir. Atesten indirilen ¢orba bulgur pilaviyla servis yapilir.
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