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TIRSIK (ADIYAMAN)

Yarim kg kadar kugbasi (etsiz de yapilabilir)
1 kg domates

1 adet patlican

1 adet sogan

3 dig sarimsak

1 yemek kasidi salca (domates salgasi)

Az Karabiber

Az Pul biber

2 adet sivri biber(aciliyina gore azaltip artirabilirsiniz)
Tuz

Siviyag

Once etimizi az bir siire pisiriyoruz. Suyunu cektikten sonra tzerine yagimizi dokiyoruz. Bitiin sebzeleri kiip
klp dogruyoruz. Sebzelerimizi sirasiyla sogani etimizin Gizerine dokup iyice karistiriyoruz. Daha sonra ise
biberlerimizi ekliyoruz. Sonra salga ve baharatlari da ekliyoruz. Patlicani da koyup en Ustte olacak sekilde
domatesi diziyoruz. Yarim su bardagi su koyuyoruz. Tuzunu atip suyunu ¢ekene kadar pismeye birakiyoruz.
Sonra servise hazirr.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 13.09.2023
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