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TIRNAK PIDE

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

2 tath kasigi Dr. Oetker Aktif Maya
0,5 ¢ay bardagi ilk su
5-5,5 su bardagi un

1 su bardagi ilik su

1 su bardag@ ilik sit

1 tath kasidi tuz

Tepsiye serpmek igin:

2 - 3 yemek kasigi kepek
Uzeri'icin:

0,5 ¢ay bardagi su

2 yemek kasigi un

0,5 gay bardagdi sicak su

1 tath kasigi Gzim pekmezi
1 - 2 tath kasig ¢brek otu

1 - 2 tath kasigi susam

Mayay! bir kaseye alin ve Uzerine yarim ¢ay bardagi ilik suyu ilave edin. Kasik ile birkag kez karistirip 10-15
dakika bekletin.

Unu eleyip Uzerine beklettiginiz mayayi ilave edin. llik su, 1lik st ve tuzu ekleyip kasik veya spatula ile karistirin.
Hamur toparlaninca hafif unlanmis tezgaha alip yumusak ve ele yapismayan bir hamur haline gelinceye kadar
iyice yogurun. Hamurun Gzerini kapatip mayalanmasi igin ilik ortamda yaklasik 40 dakika bekletin.

2 adet firin tepsisine kepek serpin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip 1sinmasi igin agin.

Alt-Ust pisirme: 210 °C

Turbo pisirme: 200 °C

Yarim cay bardagi suyu bir kaseye alin. Uzerine 2 yemek kasigi unu ekleyip kasik veya el girpicisi ile karistirin.
Uzerine yarim cay bardagi sicak suyu ekleyip iyice karistirin. Pekmezi ekleyip karistirin ve oda sicakliginda
bekletin.

Hamuru hafif unlanmig tezgaha alin ve 2 esit pargaya bolin. Her birini diizgiin top sekline getirin ve firin
tepsilerine alin. Uzerlerini kapatip 20 dakika bekletin.

Sure sonunda parmaklarinizi suya batirip tepsilerdeki hamurlardan birini hafifce bastirarak 20x30 cm
boyutlarinda agin. Uzerine hazirladiginiz sostan kasik ile yayin. Parmaklarinizin ug kisimlarini hamura bastirarak
cukurlar olusturun. ikinci hamuru da ayni sekilde hazirlayin. Uzerlerine ¢érek otu ve susam serpip pisirin.
Pisirme slresi: Yaklasik 15 - 20 dakika

Finndan ¢ikarip 5 dakika sonra Gzerini mutfak havlusu ile kapatin. llik veya soguduktan sonra servis yapin.
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