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TİRİTLİ PATLICANLI KÖFTE (MALATYA)

Malatya İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Malzemeleri ve yapılışı taze patlıcanlı köfte gibidir. Bunun tek farkı köfte suyuna kuşbaşı etin de katılmasıdır.
250 gr. kuşbaşı et haşlanır, diğer malzemeler ile birlikte kavrulur ve yemeğe katılır.
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