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TIRITLI PACA

Fatih Devri Yemekleri Topkapi Saray! 1469
Prof. Stiheyl Unver

Malzemeler (5 porsiyon igin)

Kuzu pacas! 10 adet

Gavdar ekmegi (10 adet dilim)
Sarimsak (1 bas+2 dig)

Sirke (1 kahve fincani) 40 gr.

Limon suyu (2 kahve fincani) 40 gr.
Bitkisel yag (2 kahve fincani) 45 gr.
Un (1 kahve fincani) 30 gr.

Kuru sogan ( orta boy 1 adet) 65 gr.
Havug (orta boy 1 adet) 100 gr.
Defne yapragi 1 adet

Tereyadi (1,5 ¢orba kasidr) 85 gr.
Eski kasar peyniri (100 gr.)

Kirmizi pul biber, kara biber, tuz (1'er ¢ay kasidi) 10'ar gram
Maydanoz "4 demet

Pacalar yikayin, celik tencereye koyun ve Uzerini 6rtecek kadar icme suyu ile kapayin. 5 dakika kaynatin,
slizgegten gecirin ve ayri bir kaba alip suyunu dokin.

Bagka bir gelik tencereye sirke, limon suyunun yarisini, havug, sogan, sarimsak ve stizgegten gegmis pagalari
yerlestirin. Ustlnd 4 parmak gecene kadar icme suyu ekleyin ve 2 saat yavas ateste kaynatin.

Pismis pacalarin etlerini kemiklerinden ayirarak dagitmadan kapta siralayin ve tzerlerini kapatacak kadar
kaynamig paga suyu ekleyin.

Bagska celik tencereye bitkisel yadi dokin ve orta isida ateste 2 dakika karigtirin. Ayni kaba paca suyunun geri
kalanini, limon suyunun diger yarisini ve tuzu ilave ederek koyulasincaya kadar ¢irpma teliyle karistirin.
Dilimlenmis ¢avdar ekmeklerini kizartin. Tabaga, 2 cavdar dilimi Gstline 2 'ser adet paca yerlestirin ve
koyulasmis paga suyu karisimi ile Gzerlerini drtiin.

Ekmekli paganin Gizerine rendelenmis kagar peynirini ilave edin ve peynir eriyinceye kadar salamanderde tutun.
Bu arada teflon tavada tereyagini eritin. Ince dogranmis 2 dis sarimsak, pul biber, karabiber ve iyice dogranmig
maydanozu ekleyerek 2 dakika karigtirin.

Salamanderde isitiimis pagalarin Ustiine yagli karigimi dolastirip servis yapin.
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