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TIRITE (VAN)

Yogurt
Sogan
Maydanoz
Kisnis
Dereotu
Sarimsak
Salatalik

Tdm malzemeler dogranarak yogurt icerisine katilir, bir miktar su ile kivam verilir. Bir nevi yogurt cacigidir.
Bilhassa yazin bugday bicimlerinde igerisine ekmek dogranarak tiketilir.
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