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TİRİTE (VAN)

Yoğurt
Soğan
Maydanoz
Kişniş
Dereotu
Sarımsak
Salatalık

Tüm malzemeler doğranarak yoğurt içerisine katılır, bir miktar su ile kıvam verilir. Bir nevi yoğurt cacığıdır.
Bilhassa yazın buğday biçimlerinde içerisine ekmek doğranarak tüketilir.
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