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TIRIT (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Yagli parca et - 25 gr.
Yogurt - 25 gr.
Sarimsak - 3 gr.
Ekmek - 100 gr.

Yagl parca etler kiicUk parcalar halinde dogranir. Dogranan etler bir tencerede yeteri kadar su ilave edilerek
iyice pigirilir. Pigtikten sonra tuzu ilave edilerek etler didiklenir. Ekmek kiiglik pargalara ayrilarak tabaklara
konulur. Uzerine didiklenen et konur, onun Gzerine etin pisirildigi kaptaki yagh et suyu ilave edilir. Istege bagl
olarak Uzerine sarimsakli veya sarimsaksiz yogurt dokulerek de servis yapilabilir.

© lezzetler.com tarif no:126855 « adi:Tirit (Sanlurfa) « gdbnderen:Saadet « indirme tarihi:24.04.2024 - 16:32


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tirit-sanliurfa-vt93544
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/tirit-sanliurfa-126855.jpg
http://www.tcpdf.org

