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TIRIT

1 kuzu budu
Tirit pidesi

Bol maydanoz
Tuz
Karabiber

Kuzu budu diidikltide kemiklerinden ayrilincaya kadar pisirilir. Soguyunca etler didiklenir Tirit pidesi kare olarak
kesilir, et suyunun icine atiip hemen kevgirle ¢ikartilip bir tepsiye alinir. Suyun iginde fazla tutulmamalidir. Aksi
takdirde hamur olur. Tepsideki pidelerin Uzerine tuz ve karabiber serpilmis etler yerlestirilir. Cok bol maydanozla
servis yapllir.
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