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TİRİT

1 kuzu budu
Tirit pidesi
Bol maydanoz
Tuz
Karabiber

Kuzu budu düdüklüde kemiklerinden ayrılıncaya kadar pişirilir. Soğuyunca etler didiklenir Tirit pidesi kare olarak
kesilir, et suyunun içine atılıp hemen kevgirle çıkartılıp bir tepsiye alınır. Suyun içinde fazla tutulmamalıdır. Aksi
takdirde hamur olur. Tepsideki pidelerin üzerine tuz ve karabiber serpilmiş etler yerleştirilir. Çok bol maydanozla
servis yapılır.
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