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TIRIT

https://migros.com.tr

1 yemek kasigi tereyagi
500 gr. par¢a dana eti
250 gr. stizme yogurt

2 adet tirnakli pide

2 adet sogan

Yarim demet maydanoz
Karabiber

Su

Tuz

Kimyon

. Tereya@ini tencerede eritin.

. Etleri ilave edin ve suyunu ¢ekene kadar kavurun.

. Etlerin Gstlna iki parmak asacak kadar sicak su, tuz ve baharatlari ekleyin.

. Kisik ateste etler yumugayana kadar pigirin.

. Bu arada pideleri kiiguk kareler halinde kesip firinda hafifce pigirin.

. Etleri ocaktan alip hafifce ilitin.

. Biraz soguduktan sonra suyuyla birlikte pidelerin Uzerine ekleyin.

. Etin Uzerine ¢irpiimig yogurdu edin.

. Soganlari piyaz seklinde dograyin; tuz ile ovun ve yikayip suyunu siiziin.

0. Yogurdun Ustline soganlari yayin ve tstine kiyllmig maydanozu ekleyip servis yapin.
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