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KONYA TIRITI

Yarim kilo kuzu eti
1 tam bayat ekmek
1 adet sogan

3-4 dal maydanoz
2 dis sarimsak
Yogurt

Siviyag

Pul biber

Tuz

Once etimizi yumusayana kadar pisiriyoruz. Ekmekleri firnda yakmadan kizartiyoruz, sarimsaklari ezip yogurta
katiyoruz, soganlari ve maydanozu ince ince dograyip tuzla ovuyoruz ,sonra etin suyuyla ekmekleri islatiyoruz,
etleri yagda biraz kavuruyoruz ve sirasiyla yogurdu ekmegin tzerine yayiyoruz, eti de yogurdun Ustiine
doéklyoruz ,soganla maydanozu da etin Gzerine yagda kizdirdigimiz pul biberi de Uizerine gezdiriyoruz.
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