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TIRIT (ANKARA)

Haydar Méhir

500 gr dana ve kuzu karigik kugbasgi eti
100 gr kuyruk yagi

3 adet Tirit (tandir) ekmegi

4 adet domates

4-5 adet sivribiber

2 yemek kagsidi domates salgasi
2 yemek kasi@i biber salcasi

1 corba kasigi pul biber

Siviyag

Tuz

1,51tsu

Kusbag! olarak hazirlanmig et, kuyruk yagi ve siviyag tencerede kavrulur.

Uzerine kabugu soyulmus ve dogranmis domatesler ile dogranmig biberler eklenir.
Salcgalar da eklenerek bir siire birlikte kavrulur.

Daha sonra Uzerine su, tuz ve pul biber ilave edilir, kaynamaya birakilir.

1 saat kadar birlikte pisen yemegimiz servise hazirdir.

Kip seklinde dogranmis tandir ekmeginin tzerine dokilerek servis edilir.
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