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TIRE SIS KOFTE

500 gram kiyma

1 adet kuru sogan

1 tath kasigr irmik

1 cay kasigi tuz

1 cay kasid! karabiber

1 cay kasigi kimyon
200 gram tereyagi

5 adet domates

Yarim demet maydanoz
Yogurt

Kiymay! bir kaseye koyun ve rendelenmis sogani ekleyin.

Irmik, tuz ve baharatlarini da ilave ederek glizelce yogurun.

Yogurdugunuz kiymay sislere yayarak dizin.

Hazirladiiniz kéfteleri elektrikli bir izgarada veya firinda pisirin.

Daha sonra bir tavada tereyagini kizdirin ve domatesleri kiip kiip dograyip i¢inde kavurun.
Ayri bir yerde, kalan tereyagini da eritin. Pigirdiginiz kéfteleri icine atip ve birkac kez déndUrin.
Servis tabagdinin en alt kismina dilimlediginiz domatesleri koyun, Ustiine kofteleri yerlestirin.
Uzerine domates sosu ve maydanozlari ilave edin.

Koftelerin Uzerine de tereyadi dokerek yogdurt esliginde servis edin.
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