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TİRE KÖFTESİ (İZMİR)

1 kg Kıyma
İsteğe Bağlı Tuz

Önceden 2-3 kez çekilmiş kıymaya tuzu ekleyerek şişlere dizelim. Köfteleri ızgarada pişirip servise hazır hale
getirelim.
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