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TIRE KOFTE (iZMIR)

1 Corba kasigi tuz
Yarim Kilogram domates
100 gram siviyag

1 Demet maydanoz

1 Kase yogurt

400 Gram dana doésU
350 Gram dana kolu

ilk olarak Tire kéftesini hazirlayin. Bunun igin 350 gr. dds ve 400 gr dana kolu iki sefer makinadan gegirin.
Kofteyi 1 gece buzdolabinda bekletin. 2.gln tekrar kéfteyi robottan gegirin. Tire kéftesini siglere gegirin ve
pisirin. Daha sonra yarim kg. domatesi iri olarak kesin. Tavaya domatesleri ilave edin ve domatesleri soteleyin. 1
demet maydanozu ince olarak kesin. Servis tabagina yogurdu alin ve iyice yayin. Yogurdun Uzerine Tire kofteleri
dizin. Kéftelerin Uizerine sotelenmis olan domatesleri ilave edin. Uzerine ince kiyilmig maydanozu ilave edip
servis edin.
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