B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TINTIS CORBASI (ZONGULDAK)

1 su bardagi misir unu
250 gr kiyma

1 corba kasigi salca

1 ¢corba kasigi tereyag
1 tath kasidi tuz

6 su bardagi su

Tencereye su konur. Misir unu 2 su bardadi soguk suyla acilir. Tenceredeki su Isinmaya baslayinca misir unu
eklenir, tuz katilir. Ara ara karistirilir. Bu arada tavaya tereyagdi konur. Eriyince kiyma atilir, tane tane olacak
sekilde kavrulur, tuz ve salga ilave edilir. Kaynayan corbaya katilir. Bir tagim birlikte pisirilir.
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