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TINTIS CORBASI

Eda Temiz

1/2 su bardagi misir unu

2 su bardag tavuk suyu ( su veya et suyu da olabilir) Hazirda yoksa maggi bulyonlardan kullanabilirsiniz
Az miktarda zeytinyagi

Bir tutam tuz, kirmizi biber

Tencerede misir unu ve su bulamag haline gelinceye dek karistirilir. Once az miktarda su ilave edip daha sonra
artinyoruz. (burada sudan kasit her ne kullanmaya karar verdiyseniz ; su- tavuk suyu- et suyu- ya da bulyonlu
sudur..)

Daha sonra ocak yakilir ve karigtira karigtira pigirilir. E§er katilagirsa su ilavesi yapilabilir.

Kaynamaya baslayinca tuz eklenir ve kapagi yarim kapatilarak kisik ateste 15 dakika pisgirilir.

Yag istenirse igine, ya da kicUk bir tavada kirmizi biber ve yag yakilmak suretiyle Gzerine dokulebilir.

Bu corba rahmetli anneannemin ézellikle kiiglikken bana yaptigi besleyici bir gorba... Yillar gegti ama
damagimda onun yaptidi corbanin glizel tadi hala durur...

Normal su ile de yapilabilir ama evde tavuk suyu veya et suyu varsa lezzeti iki kat artar. Bunlari
kullanacaksaniz, yad miktarini azaltmakta fayda var.
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