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TIMBALE

Milféy hamurunu hazirlayiniz. Gapi 20 cm. buyuklGgiinde aginiz.

Ince tahta talaglarini top bigimine getirip bir yuvarlak yapiniz.

Uzerini pargsdmen kagidi ile sariniz.

Parsémen k&gidi ile kaplanan bu topun Uzerini hamurla kaplayiniz.

Yumurta sarisi sUriiniz.

Hamurun Gzeri mimkun oldugu kadar diizgin sariniz.

Muntazam bigimde ve yumurta sarisi strtilmis hamura arzuya gore serit veya yuvarlak bicimde parcalar ile
susleyiniz.

En Ustlne tepe kismina yuvarlak kesilmis bir parga hamur koyunuz. Ve yumurta sarisi sdriiniz. Onun Uzerine
daha klg¢ik ¢apta kesilmis bir yuvarlak hamur koyunuz.

Top manzarasinda bulunan hamurun en alt tepsiye temas eden kismini uzun gerit biciminde kesilmis bir hamur
ile simit gibi sararak yumurta sarisi ile yapistiriniz. Ve tzerine tekrar yumurta sarisi strtiniiz. Orta 1sida firnda
pisiriniz.

Hamur pisince icinde bulunan top bi¢iminde k&gida sariimis tahta talaglar, pismis hamuru kaldirmak suretiyle
cikariniz.

Tekrar firina surtiniz. Gevreklesince firindan cikariniz.

Not: i¢ pilavli tembal, tavuklu, hindili tembal veya herhangi firinda kizarmig bir etle, parmesan veya kasar peyniri
ile hazirlanmig makarnali tembal olarak servis edilir. Yuvarlak olan hamurun iginden ¢ikan talagin yerine yukarda
yazlili olan herhangi bir yemek hazirlanabilir. Bdylece, igindeki yemek adina gdére adlandirilir. Ornegin: Hindili
tembal, makarnali napoliten tarzi tembal, i¢ pilavl tembal ve benzeri.
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