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TIKE (SANLIURFA)

Sanliurfa BlyUksehir Belediyesi

1 kg bonfile et

200 gr kuyruk

1 buyUk kuru sogan

4 dis sarimsak

1 limon

2 cay bardagi sut

2 yemek kagsigi zeytinyagdi
2 yemek kasi@i pul biber
Tuz

Et ve kuyruk kusbasi dogranir. Sogan ¢ok ufak dogranip sarimsaklar dévilir limonun suyu ¢ikarilip siit,
zeytinyag\, tuz, kirmizi biber, et birlikte yogrularak terbiye edilir. Bir glin bekletildikten sonra iki et bir kuyruk
olacak sekilde sise saplanir ve kdmdir atesinde pisirilir. Duriim yapilarak, kuru sogan, kdzlenmis isot,
mevsiminde pismis domates ve ayran esliginde her mevsim yenilir. Terbiye islemi yapilmadan da ayni sekilde
pisirilebilir ancak baharda kuzu etine kesinlikle terbiye yapilimaz.

Not: Tike, Urfa agzinda klguk parga anlamina gelir. Kugbagi kebap Urfa'da bu adla anilir.
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