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TERBIYELI KUSBASI KEBAP (TIKE) (GAZIANTEP)

GUlnesin ve Atesin Tadi
Gaziantep Ticaret Odasi

1 kg kusbasi kebaplik dogranmis et

100 g kugbasi dogranmis kuyruk yag: (isteyen daha ¢ok koyabilir)
1 yemek kasigdi biber salgasi

1/2 yemek kasigi domates salgasi

1/2 yemek kasigi toz kirmizibiber

1 dis sarimsak (arzu edilirse)

1,5 tath kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

Bir tepsiye kugbasi et, kuyruk yagdi, domates ve biber salgasi, toz kirmizibiber ve tuzu koyun. Terbiyenin
karismasina yetecek kadar az su ilave ederek iyice karistirin.

Terbiyeye bulanmis etleri bir gece veya en az birkag¢ saat serin bir yerde bekletin. Béylece terbiyenin lezzeti ete
geger ve et yumusar.

Mangalin boyuna gore siglere et ve kuyruk yagini dizin. Her sise yaklasik 7-8 parca et ve aralara 2-3 parga
kicUk kuyruk yagdi denk gelmesi gerekir. Isteyen aralara daha fazla kuyruk yagi koyabilir. Et-kuyruk dengesi
zevke gore degisir.

Hari ge¢cmis kdmdir atesinde devamli ayni ydnde cevirerek pisirin. Karabiber bu kebaba yerken eklenir. Pide
icinde maydanoz piyazi ile birlikte servis yapin.

Not: Antep terbiyesine sarimsak konmaz ama ete lezzet katmak icin bir iki dis dévilmis sarimsak eklemek
giderek yayginlasan bir uygulama haline gelmis. Kusbasgi et ile yapilan kebaba Gaziantep'te tike kebabi denir.
Sade, terbiyeli ve alti ezmeli olarak farkl sekillerde de yapilir. Eskiden daha ¢ok sade tike kebabi yapilirken
simdi diger tlrler de ¢cok ragbet gorir. Antep usulii kusbasi kebap, en giizel agik ekmek (pide) igine dirim
yapilarak yenir. Bu kebabin terbiyesini sadece tuz ile sade olarak da yapabilirsiniz. Gaziantep'te kebapta kekik
pek kullaniimaz ama isterseniz sade terbiyeye biraz kekik ve zeytinyagi da koyabilirsiniz. Kekigi elinizle
ovalayarak koyarsaniz kokusu daha iyi ¢ikar.
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