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TIKE (AZERI)

Malzemeler

Kisi bagina 3509 koyun eti
1 adet sogan

reyhan

karabiber ve tuz

Yapiligi

Tike kebap icin koyun etinden 35-40 g’lik pargalara dogranir. Hazir olan etler sise takilir ve etler tuzlanir,
mangalda kizartilir. Et sise takilirken hem yagl hem de yadsiz olanlardan alinmalidir. Tike kebabin her tarafinin
iyice pigmesi igin sigler arada bir gevrilir. Tike kebap hazir olunca sicak olarak sofraya verilmelidir. Tike kebabin
Uzerine halka seklinde dogranmis sogan ve maydanoz koyulur. llave olarak ta tike kebabin yanina; sumak,
karabiber ve tuz koyulur. Yazin tike kebabin her payina 100g siste kizartiimig domates koyulur.
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