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TESTI KEBABI (URGUP NEVSEHIR)

1 adet testi (¢cdmlek de kullanilabilir.)

Kugbas! dogranmis et (Tercihe gbre dana ve koyun eti olabilir)
Sivri biber

Domates

Sarimsak

Siviyag

Tuz

Karabiber

Kimyon

Urgup yemekleri arasinda meshur olan testi kebabi icin dncelikle testiye sivi yagla et birlikte konur. Testi
Onceden hazir edilmis kdz halinde bulunan atesin ortasina gémulerek, etin pismesi saglanir. Etin suyu ¢ekilip
kavrulmaya basladijinda, domates, sarimsak, sivri biber, tuz ve karabiber eklenerek, tam bir karigsim hali alir.
Ardindan testinin agzi bir bez konduktan sonra, orta kivam hazirlanmig hamurla sivanr.

Hamurun ortasinda ki¢Uk bir delik agilir. Bu haliyle k6z atese gémulUr. Yaklagik iki saat ateste bekletilir. Bu
zaman igerisinde dengeli pismesini saglamak igin ara sira testi silkelenir.

Testinin Gzerindeki hamurun pismesinden, i¢cinde bulunan malzemenin de pistigi anlagilir. Daha sonra testi
atesten alinarak, 20 dakika dinlendirilir. Servis yapmak igin testinin agzinda sivali olan hamur ¢ikartilir, Gzerine
kimyon, karabiber gibi baharatlar serpilerek, servise hazir hale getirilir.
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