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TESTI KEBABI (KAPADOKYA NEVSEHIR)

Volkan Ustiiner

1 kg kusbasi dana eti

500 gr domates

500 gr arpacik sogani
10 dis sarimsak

7 adet yesil biber

250 gr tereyagi

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

Oncelikle domateslerin kabuklari soyulur. Biberlerin gekirdekleri gikarilir.
Sogan ve sarimsaklarin kabuklari ayiklanir, tim olarak birakilir.

Tuz ve karabiber de eklenir, etle harman edilir.

Daha 6nceden hazirlanan testinin tabanina tereyagdinin yarisi konur.

Biber, sogan, sarimsak ve baharatlarla harmanlanmis et testiye doldurulur.
Tekrar tereyagi eklenir.

Pisirme asamasina ge¢cmeden 6nce testinin Uzeri mimkiinse ekmek hamuruyla, yoksa altiminyum folyoyla

kapatilir. Et, kendi buharinda pisecegi icin testi kebabinin lezzeti buradan gelecektir.
Testi kebabi odun ateginde 2 saat pisirilir.
Testi kebabi pistikten sonra suyu ¢ektirilir ve harika lezzetin tadina bakilir.

Not: Nevsehir’in Kapadokya ydresine 6zgu bir yemek ¢esidi olan Testi Kebabi, 6zellikle odun atesinde

pistiginde tadina doyum olmayan harika bir lezzete kavusur.
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