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TERMAL SARMA (YALOVA)

Yalova Valiligi

120 gr. iki pargcaya boélinmus biftek
50 gr. margarin

100 gr. kuru sogan

30 gr. kultir mantar

2 gr. karabiber

Yeteri kadar tuz

Biftekler ince bir sekilde déviilir. Sogan ve mantar margarin ile sote edilir. Tuz ve karabiber ilave edilir.
DévilmUs bifteklere birer kasik ilave edilerek sarilir. Kirdan ile tutturulur. Teflon tavada margarin ile kizartilir.
Gukur bir kaba alinip et kizarttigimiz tavada sosu yapilir. Kizartilan bifteklerin Gizerine ilave edilerek bir tagim
kaynatilir. Servis tabagina alinarak yaninda patates kroket, tereyaginda domates soslu spagetti ile servis edilir.
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