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TERKIB-I CESMi SIR (ASLAN GOZU HELVASI)

MALZEMELER

8 su bardagi sit

4 su bardagi siizme bal

4 su bardag! piringunu

2 su bardagi tuzsuz tereyagi
2 su bardagdi badem igi

YAPILISI

Sitl bir tencerede, ball da bagka bir tencerede kisik ateste kaynatin. Siitlin kesilmemesine balin da
agdalanmamasina dikkat edin. Kaynamig situ ve bali sicakliklarini korumalari igin ¢ok kisik ateste bekletin. Dibi
yuvarlak, yayvan bir tencerede tereyagini eritin.Erittiginiz yagda piring ununu ekleyerek bir stre karistirin.
Kivamina geldiginde sicak sutl ve sicak ball azar azar dokerek karigtirmaya devam edin. Koyu bir hamur haline
getirin. Hamur, ¢ektigi yadi birakmaya baglayincaya kadar pisirmeye devam edin. Pistikten sonra helvayi ici
yaglanmis bir bakir tepsiye alin ve elinizle diizelterek yayin. Helva soguyunca dilimleyip servis tabagina alin.
Helva dilimlerinin Gzerine birer parca kaymak yerlestirin. Bademlerle sUsleyip servis yapin.
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Fotograf "fildir" tarafindan génderildi. 04.09.2016

© lezzetler.com tarif no:6121 « adi:Terkib-i Cesmi Sir (Aslan Gézi Helvasi) « génderen:-BMW- « indirme tarihi:17.04.2025 - 02:15


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/terkib-i-cesmi-sir-aslan-gozu-helvasi-vt4913
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/terkibi-cesmi-sir-aslan-gozu-helvasi-6121.jpg
http://www.tcpdf.org

