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TERIYAKI SOSLU DANA BONFILE (JAPONYA)

600 gr bonfile

2 adet sari biber

2 adet kirmizi biber

1 adet sogan

2 dig sarimsak

20 ml teriyaki sos

Bir miktar tuz ve karabiber
Bir miktar zeytinyagi

Hazirlanigi

Dana bonfileleri kugbasi dograyin. Zeytinyaginda kavurun ve kenara alin. Bonfileleri kavurdugunuz tavada iri
klpler seklinde dogradiginiz biberleri soteleyin. Teriyaki sos ve bonfileleri tavaya ekleyip 5 dk pigirin. Tuz ve
karabiber ekleyip servis edin.

Fotograf "ziynet yilmaz" tarafindan génderildi. 28.10.2016
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