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TEREYAGLI TAZE BEZELYE

1 kilo bezelye

1) Bezelyeleri yikadiktan sonra, iginde Vz ¢ay kasigi karbonat bulunan bol kaynar suda, kontrol ederek 7-8
dakika haslayiniz ve hemen slizgece bogaltip soguk suyla sogutarak soguk suyun iginde birakiniz.

2) Servis yapacaginiz zaman, siizgecle kaynar suya sokup 2 dakika bekletip ¢ikararak erimis tereyagini 1 kere
sallayip az tuz serperek servis yapiniz.

Not: 1 kilo taze bezelyeden 450 gram i¢ bezelye ¢ikar. Bezelyeniz konserve ise, 5 kisiye 1/2 kilo bezelye hesap
ediniz. Ayni sekilde kaynar suda isitip sote yapiniz.
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