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TEREYAGLI POMAK EKMEGiI

https:/pomatsite.blogspot.com.tr

400 gr. 1k sut

2 yemek kagsigi tereyagi

4 adet yumurta

2 cay kasigi tozseker

2 tatl kagigi tuz

1 paket yas maya

1 kg.Un

Katlara sirmek icin eritilmig tereyagi

Siit, tereyagdl, 2 adet yumurta ve diger yumurtalarin sadece beyazi(sarisi tizerine siriilecek) maya, seker, tuz ve
un karngtirlarak hamur yogurulurulup mayalanmaya birakilir. Mayalanan hamur 8 bezeye boélunar. Her parga
tekrar sekize bélUnerek 32 adet kiiciik beze elde edilir. Dort tane beze teker teker tabak blyukliginde agilarak
eritilmig tereya@i surtllr ve Ust Uste konularak sikica sarilir. ( Tereyadi ne ¢ok fazla olacak ne de surtimeyecek
kadar az olacak.)Diger bezeler de dortlii guruplar olarak ayni igleme tabi tutulur. Ortam sicaksa bezeleri 15 dak.
kadar buzdolabinda bekletin. Hazirladiginiz sarmalari 4-5 Giggen pargaya kesin. Ortaboy bir tepsiyi
yaglayin.Sarmadan kestiginiz pargalarin uc kisimlsrini tepsinin ortasina kesilen taraflari tepsiye temas edecek
sekilde dizin. Kalan tggenleri tepsinin bos yerlerine dizip yumurta sarisi sUrln. Bir slre tepside ikinci
mayalanma i¢in bekletin ve 200 derecelik firinda kizarana kadar pisirin.
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