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TEREYAGLI LEVREK

1000 gram levrek

500 gram sari patates (4 bas)

1 bas sogan

1/2 demet kereviz yapragi

8 bardak su

USTUNE:

125 gram tereyag (2 kahve fincani)
1/2 demet maydanoz

1 adet limon (garnitir olarak)

1 Orta buyUklUkte bir tencereye; 8 bardak su, kabuklar soyulmus ve dérde bélinmas 1 bas sogan, yarim demet
kereviz yapragl, 1 ¢corba kasiJi tuz ile iyice yikanmis, fakat kabuklari soyulmamis 4 biyUkge patates koyarak,
kapag! kapatilmis olarak tencereyi atese oturtmall ve patatesler.yumusak bir hal alincaya kadar haglamali, sonra
da patatesleri tencereden ¢ikararak iimmya birakmaldir.

2 Sonra bu tencereye; pullari kazinmis, i¢ ve kulak denilen solungaglari temizlenmis, yikanmis ve enligine dogru
6 esit tekerlek kesilmis 1 kg. agiriginda 1 adet levrek ilave ederek, kapagini kapatmali, kuvvetlice ateste balig
ancak 20 - 25 dakika arasinda haglamalidr.

3 Sonra haglamis oldugumuz balidi, bir delikli kepge ile tabada alarak etrafina, kabuklari soyulmus ve
ortalarindan ikiye kesilmis patatesleri yerlestirmeli, Ustlerine de, icine yarim demet kiyilmis maydanoz
kanstinlmis 2 kahve fincani da sicak tereyagini gezdirmeli ve yaninda dérde bélinmas limon oldugu halde balig
servis yapmalidir.
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