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TEREYAGLI ISPANAK CORBASI

Yarim kilo ispanak

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigdi tereyad
1 yemek kasigi krema
1 yemek kasigi un

2.5 su bardag sut

Kuru sogani kiicUk kigik dograyin tereyag ile kavurun, unu ilave edip kavurmaya devam edin. Yikanmig
aylklanmig kii¢ik dogranmis ispanaklar atip biraz daha kavurun. Oca@i kapatip Ustline sutin yarisini dékip
blendir'dan gecirin. Pure haline gelince kalan sitl, kremayi, tuzu katip 1-2 tasim daha kaynatip, atesten alin.
Sicak olarak servis yapin.
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