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TEREYAGLI HAVUC SOTE

1250 gram havug

10 bardak su

2 silme tatli kasig! tuz

USTUNE:

120 gram tereyag, ya da margarin (6 ¢orba kasigr)
2 tath kasig pudra sekeri

1 Bir tencereye; 10 bardak su, 2 silme ¢orba kagiJi tuz ile, yarim adet limonun suyunu koyarak, kaynamaya
birakmali, kaynayinca buna; soyulmus, ortasindan ikiye bélinmus ve dogranmis 1250 gram havug koyarak
tencerenin kapagini kapatmali ve havuglar pisinceye kadar 30 dakika haglamali ve sularini sGzmelidir.

2 Sulan stizllince, bunlari; icinde ancak erimig bir halde 6 silme ¢orba kasigdi tereyagi, ya da margarin ve 2 tatli
kasiJ pudra sekeri olan tencereye katarak, kiiglk ateste sallamak suretiyle havuglarn ancak bes dakika sote
etmeli ve servis yapmalidir.
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