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TEREYAGLI GUYMAK (ELAZIG)

Elazi§ il Kiltdr ve Turizm MUdurlugu

6 su bardagi su

2.5 su barda@ tam bugday unu
Tuz

2 yemek kasigi tereyagi

Uzeri icin:

5-6 yemek kasigi tereyagi

Su bir tencerede kaynatilir.

Kaynayan suya tuz ve tereyag eklenir.

Ardindan un elenir ve kaynayan suyun i¢ine dokaldr.

Tahta kagikla hizli hizli karigtirilir.

Yaklasik 10 dakika boyunca hamur kisik ateste pisgirilir.

Pisen hamur yayvan bir tabagda alinir ve ortasini gukur seklinde acilir.
Kizartilmig tereyadi hamurun ortasina dokulir.

Bir par¢a hamurdan alip ortadaki yada batirarak yenir.

Not: Guymak; pekmezli olarak da yapilabilir.
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