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TEREYAGLI ET KIYMASI

Daha, sigir, tavuk, balik, hangisi uygun ise, 250 gram kemiksiz etin deri ve sinirlerini ¢ikarip ¢ok ince kiyiniz.
Sonra tereyagl, tuz ve biberle bir kushaneye koyunuz. Orta ateste bir tahta kagsikla 10 dakika ¢evirdikten sonra
indirip iyice slizerek bir kaba alip sogumaya birakiniz. Sonra yine o kughaneye su ile bir par¢ca ekmek i¢i koyup
ince kiyilmig maydanoz da ilave edip eze eze soJuk bir bulamagla biraz tereyadi ve kiymayi havana koyup 4 ya
da 5 yumurta sarisi ilavesiyle iyice eziniz. Sonra havandan ¢ikarip bir kap i¢inde yogurup kullaniniz veya
dogrudan servis yapiniz.

Not: Bltlin gratene 6zel yemekler igin ve bazi borekler icin kullanilir.
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