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TEREYAGLI BULGURLU CEViZLI BOREK

https://pomatsite.bl .com.tr

6 adet yufka

1 su barda@i kéftelik bulgur
Yeteri kadar sicak su

2 corba kasigi tereyagi
2 adet orta boy sogan
250 gram kiyma

1 su bardag ceviz igi
Yarim demet maydanoz
Tuz

Karabiber

Pulbiber

1 adet yumurtanin aki

1 su bardagi galeta unu

Bulguru bir kaba alip tizerine bulgurla ayni seviyede olacak sekilde sicak su ekleyln Kapagini kapatip 10 dakika
sismesini bekleyin. Tereyagini bir tavaya alip kizdirin. Uzerine ince kiyllmig sogan ve kiyma ekleyip kavurun.
Ocagi kapatip bulgur, ceviz, kiyllmis maydanoz, karabiber, pulbiber ve tuz ekleyin. Harmanlayip kenara alin.
Yufkalar tst tste koyup dérde bélin. Genig kisimlarina harg koyup, kenarlarini ice dogru kapatip sarin. Tim
yufkalari bu sekilde hazirlayin. Once ¢irpilmis yumurta akina, daha sonra galeta ununa bulayip kenara alin.
Hafifce yaglanmis firin tepsisine dizin. Onceden isitiimis 220 derece firinda izerleri kizarana kadar pisirip sicak
servis yapin.
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