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TEREYAGLI BULGUR ASI (SIVRIHISAR ESKISEHIR)

Tahsin Altin
Sivrihisar Folkloru

2 su bardagi bulgur

2 su bardagi su

3 corba kagsiJi tereyagdi

1 adet rendelenmis iri domates
Tuz

Karabiber

Tencerede tereyagi eritilir + Gzerine rendelenmis domates konarak hafif gevrilir. Sonra yikanmis bulgur ilavesi ile
tekrar gevrilerek kavrulur. Et suyu veya su konur. Bulgur pisesiye ocakta birakilir. Ocak séndurulir pilavin
dinlenmesi beklenir.
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