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TEREYAGLI BALLI ELMA

Tugrul Savkar

Tereyagl balli elma yapmak igin elmalarin kabuklar soyulur, ¢ekirdekli gébekleri ¢ikartilir. Sonra boylamasina
iki esit parcaya kesilirler. Bir firin kabinin dibine bolca bal strilir. Meraklilar bunun mutlaka akasya bali
olmasini ister. Ama bagka bir bal da pekalé is gorir. Firin kabindaki bal, harli ateste veya kizgin firinda yakilarak
karamelize edilir. EImalar gébekleri yukari bakacak bigimde bu karamelanin Gizerine yerlegtirilir. Gobeklerinin
icine birer findik buyUkligunde tereyadi konur ve ¢ok kizgin firinda 10 dakika kadar pisirilip hemen servis yapllir.
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