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TEREYAGI YAPIMI

Evinizde tereyadi hazirlamak icin ihtiyaciniz olan malzeme tam yagl ¢ig st ya da taze sutle mayalanmis bir ev
yogurdudur. Eger siz de ¢ig st alanlardansaniz, sitl kaynatinca Gzerinde biriken kaymaklardan gergek bir
tereyag yapabilirsiniz. Ote yandan ev yogurtlarinizin kaymaklari da tereyagdi yapiminda kullanilabilir.

Elinizde kaymaginiz veya ¢ig kremaniz var diyelim. Oncelikle derin bir kap alin ve malzemelerinizi ¢irpin. Cirpma
islemini yag ve su ayrisana kadar devam ettirin. Girpma igleminden sonra yag kabin Ustiine gikmaya
baslayacaktir. Igerisine az miktarda soguk su ekleyerek ¢irpmaya devam edin. Su ve yag iyice ayristiginda ise
tereyaginiz hazir demektir. Tereyagdinizin igindeki suyu bir siizgegle stizdirmeyi de unutmayin.
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